Rx thuic ké don

Dung djch tiem GROWPONE 10%

[Thanh phin] Mdi ml chira:

Hogt chat

Calcium gluconate 95,5mg [twong dwong 0,22 mmol (0,45 mEq) hay 8.9 mg cua ion calci].

Ta duwgc: Calci saccharate; nuéce cit pha tiém,

[M& ti] Dung dich tiém trong, khéng mau.

[Dwge lye]

Calci cén thiét aé duy tri tinh todn ven chirc néng cia hé thin kinh, car, xwong, mang té bao va tinh thim mao mach. Cation nay 12 mét chit
hogt hoa quan trong trong nhiéu phan img enzyme va can thiét doi véi mot sé qué.trinh sinh hoc bao gom ca viée truyén céc xung thin
kinh; sw co bop co tim, co tron va xwong; chire ning than; ho hip; va dong Ja Yng vai tro diéu tiét trong viée giai phong va

lwu tri cde cht din truyén thin kinh va ndi tiét (6, trong sy hap tHIrVASE niNG acid, trong sy hip thu B12 va trong sur bai g
tict gastrin. —_—
Calei cn xuong thudng xuyén trao doi véi calei huyét trong. Vi chire nang trao doi cia calci la cén thiét déi véi su song, khi ¢6 sy xdo
tron vé sy can biing calci do ché d9 &n hofic cic nguyén nhan khic, dur trir calci trong xuong c6 thé bj can kiét dé bit vao cie nhu cau
ctia cor thé cdn thiét hon. Do 6, trén co s kinh nién, si khodng hoa binh thuong cua xuong phy thudc véo hrong dii cia tong luong
calei co the.

Téng lugng calei huyét binh thudng trong khoang tir 9 — 10,4 mg/dl (4,5 — 5,2 mEq/1), nhung chi c6 calci d2 dugc ion héa méi ¢6 hoat tinh
sinh 1y, Nong d calci huyét khong nhét thiét biéu 19 chinh xéc t5ng lugng calci ciia co thé; tong calci co thé ¢6 thé bi giam khi bj tang calei
huyét, va ha calci huyét c6 thé xuit hi¢n tham chi khi tdng lwgng calci co thé tang 1én. Trong tong s6 nong d§ calci huyét, 50% 12 & dang
ion va 5% la dang két hop voi phosphate, citrate va cac anion khac.

[Dwge dfng hoc]

Hép thu: :

Calci trong ché ¢ in duge hip thu tir rudt non. Khoang 1/3 lugng calci trong thire 4n duge hdp thu mic di lugng nay c6 thé thay d6i phu
thuge vao cdc yéu to trong ché d¢ an va tinh trang ciia ruét non.

Phiin bb: g

Sau khi hip thu, dAu tién calci vao dich ngoai bao va sau d6 nhanh chong dugce dwa vio mé xuong. Tuy nhién, sy hinh thanh xwong khéng
b}g kich thich b vige sir dung calei. Xuong chira 99% hromg calci trong co thé: 1% con lai dwoce phin bd déu giita dich ndi bao va dich ngoai
bao.

Xdp xi 45% lugng calci huyét dugre lién két v6i protein huyét wong; thay ddi 1g/dL albumin huyét tuong thi néng do calei huyét c6 thé thay
doi khoang 0,8mg/dL (0,04 mEq/dL). Tang protein huyét ¢ lién quan t6i viéc tang tong nong do calci huyét.

Toan hoa gdy ting ndng dd fon calci va kiem hoa thic day giam nong d¢ jon calci huyét.

Calci qua duge nhau thai va nong d9 calci trong mau ctia thai nhi con dat cao hon trong méu cia ngudi me.

Calci cling dugc phan bo trong sira me.

Thai trir: .

Calei dugc thai trir chu yéu trong phén 1a cac calci khong duge hap thu va calci dugc tiét qua dich mét va dich tuy vao trong long dudng
tiu hoa. Hau hét calei dugc loc boi tiéu cau thin va duge tai hap thu & nhénh 1én cia quai Henle va dng lwgn gin va lugn xa. Chi mot luong
nho cation dugc bai tiét trong nuéc ticu. Hormon tuyét can gidp, vitamin D, va thude 1o tidu thiazide lam giam sy bai tiét calci trong nuéce
tidu, nguge lai cic thuoe lgi tiéu khdc, calcitonin va cic hormone ting truong thic dz‘iy sur bai tiét cation qua than. Su bai tiét_calci trong
nude ticu giam theo sy gidm nong d§ ion calei huyét nhung n6 ting can ximg theo sy ting ndng d§ calci ion héa huyét thanh. O nguoi lén
khoe manh véi ché d6 &in uong thuong xuyén, sur bai tiét calei trong nudc tieu cd thé cao toi 250-300mg mdi ngay. Vi ché d an it calci,
calci bai tiét trong nude tiéu thuong khong qua 150mg mdi ngay. Calci bai tiét trong nudre tidu giam trong thir ky mang thai va trong giai
doan déu cua suy thin, Calci cling dugc bai tiét qua mo hoi.

[Chi dinh] . )

Ha calci huyét cip (tetani tré so sinh, do thidu nang can giap, do héi chimg ha calci huyét, do tai khodng héa sau phiu thuat ting ning can
gidp, do thicu vitamine D), dy phong thiéu calci huyét khi thay mau.

Dicu trj bang thudc chong co git trong thai gian dai (ting huy vitamine D).

Tang kali huyét. ting magnesi huyet. . )

Qua liéu thude chen calci hodic ngd doc ethylene glycol. Sau truyén mau khéi lugng Iém chira calci citrate gdy giam Ca™ mau.

[Chéng chi djnh] : )

Man cam véi bt ky thanh phan nao cia thudc. ) '

Calci gluconate ciing dugc chéng chi dinh & bénh nhén ting calci huyét va ting calci nigu (vi du chimg tang ndng tuyén cin gidp, qua lidu
vitamine D, khoi u mat calci nhur u twong bao, di can xuong); bénh than ning; va mat calci do bat dong.

Ché phim calci tiém dugc chéng chi dinh nghiém ngjt & bénh nhan da dung digitalis. Calci 1am ting tac dung cua digitalis trén tim va ¢o
thé gay ngd doc digitalis. y

Do d6 trj li¢u calci tiém chong chi dinh ¢ bénh nhan dang dung glycoside tim.

Mic du chua c6 biang chimg vé sy anh huong qué trinh trao doi tir calcium-glucono-galacto-gluconate téi galactose, van khong khuyén
khich sir dung calcium gluconate cho b¢nh nhén galactose huyét.

Chéng chi djnh tiém tinh mach calci khi nong d§ calci trén mirc binh thugng (vi du 4,5 t6i 5,2 mEq/l). )

Calci gluconate khong nén ding theo dudng tiém bap hodc tiém dudi da vi su hoai tir hodc tréc vay c6 thé xuat hién.

[Liéu ding-Cich diing]

Liéu ding cua calci phy thuge vao yéu ciu ctia timg bénh nhan.

Liéu khéi ddu théng thudng dé ting calci huyét 1a 7 t6i 14 mEq V&i ngudai lom.

Liéu ding c6 thé duoc 13p di 1&p lai sau I t6i 3 ngay néu can thiét. o "

Trong ha calci huyét co cimg co, liéu ding 4,5 tdi 16 mEq €6 thé dwgc dung cho téi khi xuat hién dap img.

Liéu t6i da hang ngay khéng nén qua 15g calei gluconate (67,5 mEq ion calci). .

Muéi calci c6 thé dugce ding tiém tinh mach ¢ liéu 4,5 16i 9,0 mEq calci dé hé trg trong dicu tri ha calei huyét trdm trong, lap lai theo yéu
chu dudi sy kiém soat dién tam dd. . . . ) o

Dé diu trj ting magesi huyét & ngudi 1ém, lidu khoi ddu 7 mEq tiém tinh mach c6 thé duge sit dung véi lidu tiép theo duoe didu chinh theo
sy dap img. . ) N : .

Trong hoi sic tim, liéu tiém tinh mach khuyén cdo la 7-14 mEq véi nguoi lon va 0,5 mEq v6i tré em.

Mubi calci ciing ¢ thé duge thém vao dung dich dinh dudng ngoai duémg tiéu hoa dé ngin ngira ha calei huyét,
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Vi tré em va tré so sinh, liéu khoi ddu tuong img 14 1 16i 7 mEq va dudi 1| mEq thuwéng duge si dung dé ting ndng dd calci huyét.

Néu cén, liéu ding chothé Lip di lip lai sau 1 & 3 ngay. ]

Vi tré em b ha calci huyét co cimg co, liéu duge khuyén cao 14 0,5 t0i 0,7 mEq/kg thé trong, 1ip di lip lai sau 6 t6i 8 gidr cho tai khi thiy
c6 sy dap umg. ) ’ . _ :

Tré so sinh bj co cimg co ¢6 thé duge dicu tri voi liu da duge chia vol tong licu mdi ngay khoang 2,4 mEq/kg.

Chéng chi dinh tiém dudi da va tiém bap & tré em.
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(:“'C' gluconate thudmg duge dung dudi dang dung dich dé tiém tinh mach, bang cich tiém trye uép tinh mach cham ho#c bang céch truyén
hr}h mach lién tue hofic nho giot,

Toc do tiém tryre 1iép tinh mach t6i da dwgc khuyén cdo khic nhau, bao gom 2mUphi, 1,5 t¢i 3ml/pht va Sml/phit. Véi duong truyén ngit
:‘I::‘Z"‘E t0¢ d 61 da duge dé nghi la 2ml/phit. Trong sut thari gian ding calei tiém tinh mach, kiém soat chat ché nong o calci mau 1a cin
Sau kh_i tiém, bénh nhin nén nim lai 15 phat.
(li‘lem lilnr} mach cac mudi calci nhanh c6 thé gay gian mach, ha huyét ép,.rjhi}': tim Chim, r6i loan nhip tim, ngat xiu va ngimg tim. Viéc sir
fung thuoe nén tam ngimg vai bénh nhan than p_hlt:n khé chiu hoic doc dién lamldf‘! thay c6 sy bét thudng; Viée sir dung thude ¢ thé duge
tép tuc khi bénh nhén hét kho chiu hodc doc dién tim do thay binh thuomg. V& tic dung khéng mong muén lién quan tGi viéc tiém tinh
mach nhanh cic mui calei, xem phin “Téc dung phy”.
Kbong khuyén céo sir dung Calci gluconate theo dudng tiém bap hodc tiém dudi da vi kha ning hoai tir md, troc da va sy hinh thanh ap xe.
Nén trénhxthozit mach.

woe pha %‘éqﬁ‘d ‘ HO'%Mém Natri chloride 0,9%, Glucose 5% trong nudc, Lactated Ringer —=

liém_ hoic dung dich tiém Glucose 5% trong natri ch oride 0,9% khi dy dinh tiém truyén. Céc béo céo cho thdy 14 & nong d6 1,0 -2,0 g/], —
calci gluconate tuong hop trong tit ¢a céc dich truyén dugc ligt ké o trén trong vong 24 gio. g

bé giam nguy co nhiém vi sinh, Khuyén cdo viée pha loding ché phim nén duoc thuc hién ngay trede khi sir dung va truyén ngay cang som
cang tot sau khi da chuan bj ché pham. Viéc truyén nén duoc hoan thanh trong vong 24 gio va bo di phan du thira. Khong sir dung dung
dich ma doi mau, m¢r hofic chira hat ¢ thé nhin théy. X .

Dung dich bao hoa cua calei gluconate rit dé gay tia. Khong sir dung dung dich sau khi lic mach ma van con tua.

Hién tugng tuong thich/khong tuong thich cua cic mudi calci voi phosphate trong dung dich 1a phirc hop ma bj anh hudng bai tinh tan va
nong dg, pH ciing nhir 1a nhiét d¢ va théi gian cua bio quan hén hop va sy ¢ mit cia cde thanh phan khéac. Do d6 dung dich GROWPONE
10% khong nén pha lodng véi dung dich truyén chira phosphate.

[Thén trong] i

Dung dich cac mubi calei, diic biét calci chloride, 1a chat kich thich, va nén than trong khong dé thoat mach trong qué trinh tiém tinh mach.
Muoi calci nén duge ding thin trong véi bénh nhan suy chirc nang thin, b¢nh tim hodc bénh sacoit. Khi da sir dung lieu cao, nong d calci
huyét va chire ning than nén duoc xéc dinh hang tudn hodic cé dau hiéu dau tién clia chimg tang calci huyét,‘chtrng tang calci huyét dugc
dac trung bai cac triéu chimg nhu la chan dn, mét moi, dau co va khop, budn nén, ndn, khat nude va tiéu nhiéu. .

Nén thuong xuyén xic dinh nong d¢ calei huyét. Tang calci huyél 1a hiém khi str dung mot minh calci, nhung ¢6 thé xudt hién khi sir dung
liéu cao cho bénh nhin suy thin man. Vi ting calci huyet c6 the nguy hiém hon ha calci huyét, tranh di€u trj qud liéu chimg ha calci huyét.
O bénh nhan tang calci nigu nhe (trén 300 mg/24 gio) ciing nhur & bénh nhén suy thin mén, hogc khi c6 bang chimg vé viéc hinh thanh soi
trén duong tiét nigu, sy bai tict calci duong ni¢u nén duge kiém tra day du. NCu cén thiét thi giam liéu hoic ngimg trj liéu calci. O bénh
nhan q@ hinh thanh soi than trén dudng tiét niéu, khuyén cdo tang lugng nudc udng vao.

Yéu cau kiém soat dién tim db (ECG) khi calci duge sir dung bﬁng dudmg tiém tinh mach cho bénh nhén tang kali huyét trim trong.

Calci gluconate cling 1a m§t dung dich bao hoa. Khong sir dung néu xuat hién két tua.

[Sir dung cho phu nit ¢é thai va cho con bi]

Sir dung cho phu nir mang thai:

Chura 6 dit lidu c6 sin vé viée sir dung calci gluconate trong thai ky mang thai. Do do6, viée quyét dinh diéu tri cho phu nit ¢6 thai véi calci
gluconate nén dugce xem xét dyra trén lgi ich cho ngudi me va nguy co tiém tang di voi thai nhi.

Sur dung cho phuy nir dang cho con bi.

Calci vao dugc sita me. Nhung céc van dé chua dugc ghi nhin voi viée sir dung calci cho phuy nir dang cho con bu. Tuy nhién, quyét dinh
diéu tri calci cho phu nir dang cho con b nén dirge can nhac giita lgi ich cho ngudi me va nguy co cho tré b me.

[Str dung cho ngwdi vin hanh may méc tau xe:]

Growpone 10% c6 anh hudmg vira phai trén kha néng l4i xe va vn hanh mdy méc.

Growpone 10% dugc thong bao 1a co tac dung an than va do d6 khéng nén lii xe va vin hanh may moc trong vai gio sau tiém tinh mach.
[Twong tic thude] ,
Glycoside tim: Sy anh hudng t6i sy co tht tim va tic dung ddc tinh ciia glycoside tim va calci 1a hiép ddng v loan nhip tim c6 thé xay ra
néu nhimg thuédc nay dugc dung clng nhqu (dac biét 1a khi calci duge dung theo dudmng tinh mach). Str dung tiém tinh mach calci nén tranh
& bénh nhan dang dung glycoside tim. Neu that sy cén thiét, thi calci nén duoc dung chim véi s6 lwgng nho. .

Tetracyline: Pugc biét calci tao phirc hop voi khing sinh tetracycline, khién chiing mat hoat tinh. Do d6 khong tron 2 thude véi nhau trude
khi tiém.

Vitamine D: Tranh ding vitamine D liéu cao trong suét tri lidu calci trir phi ¢6 chi dinh dac biét.

Str dung calci ¢6 thé lam giam su ddp {ng véi verapamil va c6 18 ca nhimg thuGe chen kénh calci khéc.

Tré em: Nghién ciru twong tac chi méi tién hanh duge trén nguoi 1om.

[Téc dung phu] " : ;

Céc bénh nhdn c6 nhén thirc da trai qua cic tic dung phy thuong 1a két qua cia viéc toc dg tiém mudi calci qua nhanh.

Gidn mach, ha huyét dp, nhip tim cham, loan nhip tim, ngét va ngimg tim 6 thé do tiém tinh mach qua nhanh mubi calei. ) ’
Dung dich Calei thoat mach vao trong cdc mé xung quanh co6 thé giy hoai tir 1a két qua cua vi¢e tiém {inh m@ch qua n_hanh. Dé tranh diéu
nay khi tiém tinh mach, mudi calei nén duge tiém chdm qua mét kim nho trong ven 1ém. Dé biét thém chi tiét, xem phén 4.2. :

Bénh nhan c6 thé than phién ¢ cam gidc kim cham, cam gidc cua sy dp bifc va song nhiét, va vi tanh sau tiém tinh mach mudi calci.

Kich tmg tinh mach ¢é thé xuit hién véi tiém tinh mach. ) i )

Tang nhe huyét ap, diic biét & ngudi cao tudi hodc bénh nhén bi téng huyét ap co thé xuat hié_n trong qud trinh tiém tinh mach muai calci.
Musi calci ciing gy kich img md khi sir dung tiém bap hodc tiém dudi da va gy phan img tai cho tir nhe t6i niing gom cam gidc bong, hoai
tir va choc vay cia mé, viém mo té bao va véi hoa mo mem. i ‘ h
Tang calci huyét rit hiém khi dung calei mot minh, nhung c6 thé xuat hi¢n khi ding liéu cao cho bénh nhén suy than man. Vi tang calci
huyét c6 thé nguy hiém hon ha calci huyét, Tranh diéu tri qud liéu ching ha calci huyet. .

Théng bio cho bdc si nhitng tic dung khong mong mudn gip phdi khi diing thuoc

[Sir dung quai lidu] ¢ TR T . % = 2 ;
Ting calci huyét c6 thé xudt hién khi ding liéu cao calei gluconate, ddic biét khi ding liéu cao cho P¢“h nhan suy thin mén. Tri¢u chimg
cila tang calci huyét gdm chén an, budn non, nén, tdo bon, dau bung, yéu co, roi logn tim than. khit nude, tiéu nhiéu, dau xuong, nhiém
calci thn, soi thin va trong mot 6 trromg hop trm trong, loan nhip tim, hén mé va ngimg tim.
T . A
lidu:

Ngng d6 calei huyét trén 10,5 mg/100mL (2,6 mmol/L) duge xem la trrmg hop ting calei huyét Ngimg bo sung calei va cac thude ma gay

ting calci huyét thuong s& giai quyét duge truomg hop ting calei huyet nhe ¢ bénh nh:in;khong cpﬁtm;u ching, khi chie pang thin day du.
mmmmmm K hi nong d¢ calci huyét cao hon 12mg/100m], cac bign phap tire thori ¢6 the duge yéu cau, cée bign .PhﬁP lhuérn.g ‘quoc str dung gom:
Bl nuGc vGi dung dich tiém truyén Natri chloride 0,9% va-bude lgi tiéu véi furocemid dé p!lanh chong ting bai tiét calci.
Kiém sodt néng d¢ kali vi magne huyét va s thay thé dé ngag ngu bién chimg cua trj ligu. N
K i¢m sodt dién tim do va co thé sir dung"%ﬁqc {re ché beta-adrenergic A& bao vé tim tranh loan nhip tim nghiém trong,

C6 thé diéu trj voi calcitonin, diphosphonate va cac bi¢n phap khée. )

Xic djnh nong d6 calci huyét thuong xuyén dé huéng din dicu chinh tri ligu.

[Trinh bay] Hop 10 ong x 10ml ' e

[Bdo quin] Bao quan dudi 30°C, trong bao bi goc, tranh a‘ml} sang. Khong dé dong lanh.

DE xa tim voi tré em

A . A
[Han dung| 36 thang ké tir ngay san xuat ;
Khéng diing thubc qud thii han sik dyng

[Tiéu chuiin 4p dyng] Nha san xudt.

Dgc k§ hudng din sir dyng truéc khi dung Luglon
Néu cin thém thong tin xin hoi ¥ Kién bac st ¢ i
|San xufit béi] .
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