Thubc bén theo don .
Hwéng dan stz dung thubc

MEZAPIZIN 10

- DANG THUOC: Vién nén.

- QUI CACH DONG GOI: Hop 10 vi x 10 vién. Kém theo t& hweéng dan str dung thube.
- CONG THU(PC: Méi vién nén chira:

Flunarizin dihydroclorid

turong (mg Flunarizin 10mg

Té duwore vira du 1 vién
(T4 duworc: lactose, tinh bét san, amidon, pregelatinized starch, gelatin, magnesi stearat, crospovidon)
-DUQC LIFC HOC:

Flunarizin la dan chét difluor cla cinarizin.

Flunarizin cé t4c dung khang histamin, an than va dbi khang chon loc kénh canxi, lam giam qua trinh van chuyén canxi
vao trong té bao do vay thudc lam gidn mach méau, dac biét 12 mach mau nao.

Flunarizin khéng tac déng 1én sy co bép va dan truyén co tim.

- DUPQOC DONG HOC:

* Hap thu: Flunarizin hap thu tot tai dwong tiéu héa (> 80%), dat ndng do dinh trong huyét twong trong vong 2 dén 4 gio
sau khi ubng. Trong diéu kién acid da day giam (ndng d6 pH da day cao), sinh kha dung clia Flunarizin cé thé thap hon.
* Phan bé: Flunarizin gan két protein huyét twong > 99%, dat ndng dé dinh trong huyét trong trong vong 2-4 gi¢ va dat
trang thai 6n dinh & tun thir 5-6. Thé tich phan b Ién, khodng 78 L/kg & nhirng ngudi khde manh va khoang 207 L/kg &
nhirng bénh nhan ddng kinh chirng t6 kha nang phan bd cao & cac mé ngoai mach. Thudc nhanh chéng qua hang rao
mau ndo, ndng d6 nao gap khoang 10 14n so v&i ndng 6 trong huyét tirong.

* Chuyén héa: Flunarizin dwgc chuyén héa qua gan thanh it nhat 15 chét chuyén héa. Buéng chuyén héa chinh la
CYP2D6.

* Théi triz: Flunarizin thai trir chl yéu qua phan theo duéng mat dwéi dang thudc géc va cac chét chuyén hoa. Trong
vong 24-48 gitr sau khi ubng, co khoang 3-5% ligu dwoc thai trlr qua phan dudi dang thudc gbc va céac chat chuyén
héa, va <1% dwoc bai tiét & dang khong chuyén héa trong nwéc tidu. Thei gian ban hiy thay @i nhiéu trong khoang
tir 5-15 gi®r & hau hét cac bénh nhan sau khi ding liéu don. O mét s6 ngudi cho thay néng d6 huyét trong cta Flunarizin
c6 thé do Irdng duoc (> 0,5 ng/ml) trong thi gian kéo dai (cho dén 30 ngay), diéu nay co thé do sy tai phan bo thude
tlr cac md khac.

- CHI DINH:

+ Dy phong dau nira dau cd dién (c6 dau hiéu bao treé'c nhur mer mét, chéi mét...) hodc dau nira diu dang théng thuéng
(khéng c6 dau hiéu bao trdc).

+ Didu tri triéu chirng chéng mat, hoa mét, U tai,... do rdi loan tién dinh.

- LIEU LIPONG - CACH SU DUNG: Thubc ban theo don.

D phong dau nira dau:

Diéu tri ban dau

+ Bénh nhan < 65 tudi: Liéu khuyén céo Flunarizin 10mg/lan/ngay, uéng vao bubi téi.

+ Bénh nhan > 65 tudi: Lidu khuyén cao Flunarizin 5mg/lan/ngay, uéng vao budi tbi.

Ngirng didu tri, néu:

- Bénh nhan c6 biéu hién trAm cam, hoi chirng ngoai thap hodc c4c triéu chirng khac xay ra trong thoi gian diéu tri.

- Sau 2 thang diéu tri ban dAu, tinh trang bénh khéng tién trién.

Piéu tri duy tri

- Tiép tuc diéu tri duy tri néu bénh nhan dap (rng diéu trj tot va nhén thay can phai diéu trj duy tri. Lidu diéu tri duy tri gibng
iu didu tri ban GAu tuy nhién trong 1 tuan chi udng thudc trong 5 ngay sau d6 nghi 2 ngay ligén nhau.

- Néu diu tri duy tri thanh cong va thudc dung nap tdt, c6 thé ngieng diéu tri sau 6 thang va chi dung lai thuéc néu bénh
tai phat.

Didu tri chirng chéng mit, réi loan tién dinh:

- Lidu khuyén céo gibng nhu diéu tri chirng dau nira dau tuy nhién thei gian diéu trj chi kéo dai cho dén khi kiém soat dugc
triéu chirng, thedng la dudi 2 thang.

- Sau 1 thang diéu tri chéng mét man tinh hodc sau 2 thang diéu trj chirng chong mét tu thé ma bénh khong cai thién, bénh
nhan dugc coi nhir la khdng dap (rng voi thubc va nén dirng diéu tri.

- CHONG CHI DINH:

+ Bénh nhan mAn cam véi flunarizin hoac voi cac thube chen kénh canxi c6 cung cAu tric voi flunarizin hoac véi bat i
thanh phén nao ciia thubc.




+ Bénh nhan c6 tién st méc bénh trdm cam, banh Parkinson hodc chiing réi loan ngoal thép khac.

- THAN TRONG:

*+ Bénh nhan bj bénh gan hoac réi loan chuyén hoé porphyrin.

* Flunarizin c6 thé 1am gia tang triéu chirng ngoal thap, trdm cdm va boc phat hol chirng Parkinson, dic bigt & bénh nhan
dé c6 nguy co nhu ngudi gia.

+ Trong qué trinh didu tri, khi thAy cam giac mét mai tang 18n thi phal nging st dung thubc.

+Bénh nhan nén di kidm tra strc khod dinh ky, dac biét trong glal doan didu tri duy trl dé co thé som phat hign hoi chirng
ngoai thap hodc trAm cam, va dirng didu trj.

- PHY N(’ €O THAI VA CHO CON BU:

+ Thoi ky mang thai: Céac nghién clru trén dong vat cho thay thube khéng co hai tryc tiép hay gian tiép dén sy sinh sén,
sy phat trién cla phéi thai va tién trinh thai nghén. Tuy nhién, do tinh an toan cta thube trén phy nir mang thai chua dugc
danh gia day du, khéng dung flunarizin cho phy nir mang thal.

+ Thoi ky cho con ba: Nghién ciru trén ddng vat da ching to flunarizin duge bai tiét vao stra me val nbng do cao hon
ndng d¢ trong huyét twong. Chua co dir lidu ndi va sy bai tidt cta thube vao stra ngudl. Do dé khong khuyén céo st dung
flunarizin cho phy nir cho con bu.

- TAC DONG CUA THUOC LEN KHA NANG LAI XE VA VAN HANH MAY MOC:

Thuéc c6 thé gay budn ngli dbi véi bénh nhan, ddc biét trong glal doan didu tr| ban dAu, do d6 cln than trong khi lal xe
hoac van hanh may mac.

- TUONG TAC THUOC:
+ Dung két hop vai thube kich thich enzym gan (carbamazepin, phenyloin) ¢é thé lam tang chuydn hoa cla flunarizin, Do
d6, can phai tang lidu flunarizin.
+ Rugu va thube an than c6 thé 1am tang tac dung phu budn ngu ctia flunarizin,
- TAC DUNG KHONG MONG MUON:
+ Céc tac dung phuy xay ra khi bat dAu dung thube thudng & mirc dd nhe, bao gdm budn ngl, mét mél, tdng can hodc cd
cam giac thém an.
+ R&t hiém gap: <1/10.000:
Tam than: méat ngu, lo au.
Than kinh: bdn chdn ding ngdi khéng yén, van dong cham chap, ciing co dang banh xe réng cua, réi loan van dong, run
nguyén phat, réi loan ngoa thap, parkinson, budn ngu, run.
Mach: ha huyét ap.
Tiéu hoa: nén.
Co xuong va mé lién két: cirng co.
Da va mé dudi da: ban do.
Sinh duc, vi: tang tiét stra.

Théng bédo cho bdc si nhirng téc dung khéng mong muén trong qué trinh sir dung thube.
- QUA LIEU - XU TRI QUA LIEU:
* Trigu ching: Dwa vao tinh chat duoc ly ciia thube, budn ngli va suy nhuoc c6 thd xay ra. M6t vai trudng hop qua lidu
cép (cao dén 600mg ubng 1 1&n) da dugc bao cdo, triéu chirng dugc quan sét Ia budn ngt, kich ddng va nhip tim nhanh.
* Diéu trj: Khong c6 thube diéu tri dac hidu. Trong trudng hop qua lidu hodc vé tinh ngd doc thube, bao ngay cho nhén
vién y té dé &p dung nhiing bi¢n phap hé tro' can thiét. Trong vong 1 gior sau khi ubng qué lidu, nén rira da day. C6 thé
ding than hoat néu thay thich hop.
- HAN DUNG: 36 thang ké tir ngay san xuét. Khéng duwee dung thubc da qua han ding. Khi thube c6 bidu hibn bidn mau,
vién &m, vi rach, m& nhén... hodc c6 bidu hién nghi nge khac phai hi lai noi ban hodc noi san xudt theo dja chi trong don.
- BAO QUAN: Noi khé, nhiét do dudi 30°C,
- TIEU CHUAN AP DUNG: TCCS

DPE XA TAM TAY TRE EM
"Doc ky hwong dén siwr dung trwére khi ding.
Néu cén thém théng tin xin héi y kién béc si"

THUOC SAN XUAT TAL:
CONG TY CO PHAN DU'Q'C PHAM ME DI SUN
Dja chi: 521, An Lo, Hoa Loi, Bén Cat, Binh Duong
S6 dién thoai: (0274) 3589036 S6é Fax: (0274) 3589297




